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O reino da Croácia foi fundado no ano de 925 pelo Duque 
Tomislav, coroado Rei dos Croatas. O país faz fronteira marí-
tima com a Itália, é banhado pelo mar Adriático e tem uma 
maravilhosa baía com mais de 1000 ilhas que assemelham-se 
à paisagem grega por causa de sua água azul-turquesa. 

Para conhecer este país encravado na Europa Central, 
comece pelo noroeste, pegue um voo até Roma com conexão 
para Trieste pela companhia aérea Alitalia. Ao chegar, o melhor 
a fazer é alugar um carro com GPS, pois uma vez na Europa, 
terá a oportunidade de conhecer os pequenos vilarejos da an-
tiga Ioguslávia. Para chegar à Croácia saindo de Trieste de carro 
leva-se em torno de 1h30, atravessando uma pequena parte 
da Eslovênia, o que torna este roteiro ainda mais interessante.

A alta temporada entre os meses de junho à setembro é, 
sem dúvida, a mais divertida para visitar o país, pois o visitante 
vai se misturar aos típicos turistas europeus de verão. Comece 
pela cidade de Umag na região da Istria e hospede-se no Hotel 
Meliá Coral, um hotel em frente ao mar que recebe somente 
hóspedes com mais de 16 anos. O local transmite uma sensação 
romântica, possui um SPA com exóticas massagens do oriente, 
sauna, hidromassagem, banho a vapor, ducha de aromaterapia 
e outros revigorantes tratamentos com água. Piscinas interna 
e externa, cassino, salão de beleza, sala de musculação e 
quadras de tênis. Para conhecer este balneário, alugue uma 
bicicleta, a ciclovia fica entre o mar e uma acolhedora floresta 
de pinheiros verdes, faça uma parada para um banho na praia, 
a água é quentinha e o fundo é de pedra, diferenciado-se das 
praias brasileiras. 

A noite saia para jantar em Petrovya, que fica à 10 min de 
Umag (pegue um táxi). Recomendo o restaurante Nono com 
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Passeio à vilarejo medieval de pedra ao norte da Croácia

comida típica da região. O lugar lembra uma taverna medieval, 
a comida é deliciosa e os vinhos croatas são fantásticos! De dia 
pegue o carro e vá conhecer o interior do país, admirando o 
bucólico cenário de videiras. 

A Croácia tem uma rica cultura, com castelos, igrejas me-
dievais e muita tradição. Comece por Groznjan e já na entrada 
deste vilarejo de pedras encravado na montanha está o bar 
Kaya Energy. Peça para tomar uma rakija, bebida parecida com 
a grappa, mais leve e com notas de ameixa, uva, pêra e ervas. 
Contruído no interior da montanha, a decoração do lugar é 
um convite à parte. Adorei o ambiente interno que mistura o 
antigo com o moderno. A área externa é de cair o queixo. Você 
senta-se com vista para o vale de oliveiras, chamado Nova Vás, 
pede uma tábua de queijos, um vinho da casa e deixa o tempo 
passar admirando a vista espetacular do alto da montanha!

Continue a viagem e conheça a milenar cidade de Pula. 
Com vestígios da época do Império Romano, possui um 
fantásico anfiteatro conhecido como arena, construído pelo 
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imperador Vespasiano. Ao sul da Croácia visite Dubrovnik, 
cidade histórica do século VII. Com deslumbrantes praias em 
tons de verde e azul, é rodeada por uma enorme muralha de 2 
km (quilômetros) de onde se tem uma vista da real dimensão e 
beleza do lugar. Mas se quiser conhecer Hvar a Jóia do Adriático, 
vá até o porto da cidade de Split, compre as passagens para as 
balsas de transporte e conheça a ilha mais badalada da Europa 
atualmente. Ao desembarcar vá direto para o centro de Hvár 
(pronuncia-se Rávar) para sentir o clima de ilha caribenha, com 
palmeiras, sol, mar e céu azul. Vá tomar um drink e relaxar no 
famoso bar e restaurante Carpe Diem, apreciando a incrível 
vista. Mas, se quiser conhecer a melhor balada europeia, vá 
ao Carpe Diem Beach Club, na Ilha de Stipanska, há 10 min 
de barco de Hvar,  que conta com sofisticados sofás e camas 
espalhados pela areia e fica de frente para o mar. Dependendo 
da festa que estiver acontecendo, a organização oferece barcos 
para te levar de graça até Stipanska, saindo do próprio Carpe 
Diem em Hvar. Imperdível! Se quiser almoçar em um ambiente 
de praia elegante, experimente a culinária do Riva Hvar Harbour 
Hotel. Outra opção para conhecer a Croácia são os cruzeiros 
de navio que saem de Veneza e cortam as ilhas gregas e croatas 
com pacotes de 7 noites. 

Historicamente castigada pelas dominações de outros 
países, hoje a Croácia é livre para escrever uma nova história, 
com um ar multicultural. Lá encontrará pessoas que além da 
língua local, falam italiano, inglês e alemão, prontas para ofe-
recer o melhor: simpatia e uma natureza de beleza singular! 
Boa viagem!
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